LASTIPS

Sexton

skeptiska bocker

Visst finns det bra litteratur om pseudovetenskap, men
den Gr mestadels pé engelska. VoF:s ordférande Jes=
per Jerkert fipsar.

PSEUDOVETENSKAPLIG LITTERATUR produceras i enorm
mingd, och eftersom den siljer dr det l6nande att ge ut
den dven pi ett litet sprak som svenska. Bocker som for-
medlar en kritiskt granskande instillning dr diremot sill-
synta pa svenska. Pa engelska dr utbudet av skeptisk litte-
ratur betydligt fylligare. Hir ska jag berora sexton eng-
elsksprakiga bocker 1 genren. Jag vill rekommendera dem
allihop, men det ror sig dndéd inte om nagon sexton i topp-
lista. Jag har delat in bockerna 1 olika imnesomréiden.

ALLMANNA BOCKER

Forst nagra allmidnna bocker. En anvindbar webbplats dr
The Skeptics Dictionary pa www.skepdic.com, forfattad
och kontinuerligt uppdaterad av filosofen Robert T. Car-
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roll. Den bestar av ca 400 uppslagsord med ymniga kors-
referenser. Ar 2003 utgavs materialet som bok [1], och
texterna stir sig faktiskt bra dven i detta format. (Nitver-
sionen dr fortsatt fritt tillginglig.)

Trots en viss pratighet hos Carroll kan
man med f6érdel vinda sig hit for att fa S](ePiic,

en overblick och en forsta kritisk be-

démning av nigot kontroversiellt feno- A Cortacrion or
STRANGE BELIEFS,
AMUSING DECEPTIONS

men eller imne. Boken innehiller en

& DANGEROUS DELUSIONS

omfattande och anvindbar litteratur- RoserT Tooo cando

aaaaaaaaaaaaaaaaaaa

forteckning.

Ungefir lika encyklopedisk — men utan att vara uppde-
lad pi stickord — dr Pseudoscience and the Paranormal av
psykologiprofessorn Terence Hines [2].
Boken ticker alla viktiga pseudoveten-
skapsomriden utan att snuttifiera. Ett
minus dock fér den daliga kvalitén 1
bokens bildsektion.

Martin Gardners mest kinda bok
om pseudovetenskap dr Fads and Falla-
cies in the Name of Science (1957), men
den betydligt senare Science: Good, Bad

PSEUDOSCIENCE

TERENCE HINES

and Bogus [3] fortjinar minst lika stor uppskattning. Bo-
ken innehaller tidigare publicerade essder och recensioner
med anknytning till pseudovetenskap. Allt dr ldsvirt, men
sirskilt bra dr texterna om parapsykologi. Gardner ir
mycket kunnig, och dessutom kan han formulera sig. Hir
ett exempel pa hans torra men samtidigt fé6rodande stil:
"Den sorgliga sanningen dr att ockultismens historia ér
fullproppad av charlataner. Man kanske kunde anta att de
framtridande filosofer och psykologer som utvecklar ett
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intresse for parapsykologisk forskning skulle dgna ett ar
eller tvd 4t den mirkliga konsten att luras (dvs. trolleri)
innan de utser sig sjilva till experter 1 frigor dir bluff up-
penbarligen kan spela en enorm roll. Det hinder aldrig.
Om och om igen blir vilmenande och vilutbildade under-
sokare som ér okunniga om trolleri dragna vid ndsan av de
4ldsta och enklaste metoder” (s. 2371).

Den amerikanske astronomen Carl Sagan (1934-96)
skrev flera populirvetenskapliga bocker som sélde 1 stora
upplagor. Nigra av dem har 6versatts till svenska, t.ex.
Brocas hjirna som innehaller virdefulla kapitel om pseu-
dovetenskap. Mirkligt nog har Sagans sista och kanske
bista bok dnnu inte 6versatts: The Demon-Haunted World
[4]. Boken ir en lovsing till minniskans f6rméga att for-
std sin omvirld. Ett redan klassiskt kapitel for skeptiker édr
”The fine art of baloney detection” (ungefir "Den skona

konsten att uppdaga humbug”).

SPIRITISM OCH SPOKEN

Spiritismen dr en fascinerande rorelse som hade sin stor-
hetstid ca 1850-1920. Si kallade medier pastod sig kunna
ta meddelanden fran avlidna personer och fran andar 1
storsta allminhet. Andarna verkade helst 1 morka seans-
rum. Andemanifestationerna var forstds inget annat dn
mer eller mindre sofistikerade trolleritrick. Trollkonstni-
ren och utbrytarkungen Harry Houdini (1874-1926) var
ingalunda den f6rste avsljaren av falska medier, men han
var en av de mest tongivande. Houdinis 4 Magician
Among the Spirits [5] dr fortfarande ldsvird, inte minst ef-
tersom rester av spiritismen #n idag lever kvar, bl.a. 1 form
av tv-sint charlataneri.
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Four Modern Ghosts [6] idr en liten bok frin 1958 av
Eric Dingwall och Trevor Hall. Den behandlar engelska
spok- eller poltergeistfall, t.ex. spoket pa York Museum,
som fick stor massmedial uppmirksamhet 1954. Musei-
vaktmistaren triffade en dldre man som gick upp 1 rok nir
han vidrérdes. I museets bibliotek {61l en bok ur sin hylla
utan att nagon person var 1 nirheten. Bokens luftfird éter-
kom sedan var fjirde sondag runt kl. 19.40, men nir fler
personer samlades och hade uppsikt 6ver boken hinde
inget. Dingwall och Hall f6rklarar hindelserna som hallu-
cination respektive trick med nylontrid. De f6reslar ocksa
ett trovirdigt motiv for vaktmistaren att utfora tricket.

Ett annat kapitel handlar om den engelske spokjiagaren
Harry Price (1881-1948) och den under en seans materi-
aliserade flickan Rosalie, som Price ska ha bevittnat. For-
fattarna ger goda argument f6r uppfattningen att hela his-
torien var pahittad. Det var inte den enda gingen som
Price fabulerade. Dingwall och Hall dr kinda for att till-
sammans med Kathleen Goldney i boken 7The Haunting of
Borley Rectory (1956) grundligt ha tillbakavisat Prices pa-

stienden om spokerier i en pristgéird 1 Borley.

PARAPSYKOLOGI

Steget dr ganska kort frin spoken till mer experimentell
parapsykologi. Litteraturen om parapsykologi dr o6ver-
skadligt stor. Lat mig tipsa om ett standardverk och tva
mer personligt utvalda bocker.

Standardverket dr A Skeptic’s Handbook of Parapsycholo-
£y [7], som utkom 1985 och som fortfarande utgér forsta-
valet f6r den som ir kritiskt instilld och som vill néja sig
med en enda volym. Boken ger en bred behandling av pa-
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G e rapsykologins historia och av dess experi-
HANDBGOK |

OF [
PARAPSYCHOLOGY
g %)

=

mentella och teoretiska bekymmer.
Minga kinda kritiker bidrar med texter,
och dessutom har nagra parapsykologer

xe e
-

inbjudits att kommentera kritiken. En

stor sektion 1 boken handlar om belagda
fall av fusk inom parapsykologin och spi-
ritismen. Hir finns bl.a. nagra viktiga texter fran forra se-
kelskiftet som annars dr sviara att komma o6ver. Boken
innehaller ocksi en anvindbar kommenterad bibliografi
skriven av parapsykologen Gerd Hovelmann.

The Psychology of the Psychic [8] utkom i sin forsta upp-
laga 1980, och kan riknas som en mo-
dern klassiker. Forfattarna David

PSYCHOLOGY

Marks och Richard Kammann hade /%VC’M

framfor allt fascinerats av Uri Gellers

- ¥
framfart, och ville ta reda pa om Gell- ¢ T
ers ansprak var riktiga. Ju mer de griv-
de 1 saken, desto klarare stod det att

Geller bluffade. Bokens andra upplaga

David Marks, Ph.D.

kom 4r 2000, nu med Marks som ensam forfattare (Kam-
mann avled 1984). Det biista frin forsta upplagan har be-
hallits. Nagra nytillkomna kapitel om ganzfeldforskning,
om pseudovetenskapsmannen Rupert Sheldrake och om
amerikansk statsfinansierad fjirrskddningsforskning
(Stargate-projektet) innehaller delvis intressant originalin-
formation, t.ex. att Marks idogt men forgives forsokt fa
Stargate-forskaren Edwin May att limna ut data f6r obe-
roende utvirdering. Samtidigt dr tonen ibland onddigt
hérd. Icke desto mindre kan dven bokens andra upplaga
ges en stark rekommendation.
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Medan T%e Psychology of the Psychic handlar om faktiskt
utférd forskning, med handfasta avsnitt om Geller, har
Nicholas Humphreys bok Leaps of Faith [9] en mera teo-
retisk inriktning. Humphrey riktar framfor allt tre argu-
ment mot paranormala fenomens forekomst. De kan vara
virda att nirmare referera.

Det forsta, "argumentet om obefogad design”, siger
foljande: Om ett fenomen upptrider under otillborliga
begrinsningar, och de férklaringar som f6rs fram om fe-
nomenets natur inte tillhandahaller nagot principskal till
varfor begrinsningarna finns, si bor vi ifrigasitta forkla-
ringarna. Mer konkret menar Humphrey att personer som
framtrider med péstitt paranormala fenomen alltid gor
det under sidana begrinsningar som inte borde finnas om
fenomenen var ikta. Personerna kan t.ex. bara dstadkom-
ma sidant som ocksé kan skapas med trollerimetoder, eller
kan bara arbeta under déligt kontrollerade forhallanden.
Ingen av dessa begrinsningar foljer ur en paranormal f6r-
klaring, men de gar bra ihop med naturliga forklaringar.

Det andra argumentet

handlar om svérigheterna att Personernd
harmonisera parapsykologins

. parapsykolog kan bara
(positiva) resultat med annan

. . . .o °
empirisk forskning om mén- astadkomma
niskans kognitiva och per- sadant som
ceptuella formigor. Exem-

b g ocksa kan
pelvis har minniskans syn
undersékts noggrant i tusen- skapas med
tals studier, men synforskare trolleri-
har aldrig rapporterat ett be-
g rapp metoder.

hov av paranormala férkla-
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ringar, vilket hade varit rimligt om fjdrrskddning 1 para-
psykologisk mening existerar och nagon forsoksperson
nagon gang anvint denna forméga 1 ett syntest.

Det tredje argumentet ir att utsignalen 1 péastétt para-
normala informationskedjor innehaller mer information
in insignalen, och att kedjorna dérfér dr omojliga. En per-
son kan t.ex. fors6ka att paverka utfallet hos en tirning ge-
nom psykokinesi. Insignalen ér personens 6nskan att tir-
ningen ska stanna med en viss sida upp. Om psykokinesin
fungerar sa méste det betyda att tirningen i nagot skede av
sin rullning/luftfird paverkas av en kraft som ger det 6ns-
kade resultatet. Denna kraft ir utsignalen (eller resultatet
av utsignalen). Hur overféringen frin in- till utsignal gir
till har vi ingen aning om, men sikert ér att kraften pa tér-
ningen maste sittas in med oerhérd precision, till rikt-
ning, storlek, tidpunkt och, inte minst, position 1 rummet.
Denna preciserade information kan inte sindaren kinna
till, och Humphreys poing ir att utsignalen ddrmed ér ri-
kare pa information dn insignalen. Detsamma kunde si-
gas om telepati mellan tva personer (sindare och mottaga-
re). Sindaren forsitter sin hjirna i ett visst tillstdind och
forsoker fa mottagarens hjirna i samma (eller ett likartat)
tillstind. Detta kunde fungera om hjirnor var som radio-
apparater, enkla och standardiserade. Men hjirnor ir
ohyggligt komplicerade och inte alls standardiserade. For
att telepatisignalen ska kunna ha avsedd effekt miste sin-
daren dirfor veta nigot om mottagarens hjirntillstind.
Men sadan kunskap har f6rstés inte sindaren. Sammanta-
get menar Humphrey inte bara att det dr omojligt att for-
sta hur paranormala fenomen skulle kunna intriffa, utan
att de faktiskt dr principiellt omojliga.

12 FOLKVETT 2005:4



Jag bedomer inte att nagot av Humphreys argument dr
vattentitt, men jag finner dem tinkvirda.

MIRAKLER

En framstiende forfattare pd omradet pastidda mirakler
ir Joe Nickell, som regelbundet medverkar 1 Skeprical In-
guirer. Som f.d. privatdetektiv dr hans specialitet att kon-
trollera fakta pé plats, och han har pub-

licer.at bocker om kriminalteknik. Likvil Looking B
ska jag forst ndmna en bok dir han mest for g
refererar annan litteratur: Looking for a Miracle
Miracle [10]. Boken ger en littldst 6ver- —
sikt 6ver olika typer av pastadda mirak-

ler och varfor de inte dr dkta: graitande
statyer, extrem fasta, stigmata, visioner Joe Nickell
av jungfru Maria, helande f6remal och

platser, m.m. Miraklen har oftast anknytning till katolska
kyrkan, som ju har formaliserat tron pd stindigt nya
mirakler.

Betydligt mer specialinriktad dr Nickells Inguest on the
Shroud of Turin [11]. Ett stort tygstycke som forvaras 1
Turin har sedan 1300-talet (d4 det f6rst forevisades) pa-
statts vara Jesu liksvepning. Emellertid talar alla historis-
ka, konsthistoriska, kriminaltekniska,
fysikaliska och kemiska analyser for att
svepningen ir forfalskad. Till ytterme-
ra visso har den kol-14-daterats och av
tre oberoende laboratorier hinforts till

1200- eller 1300-talet. Sant troende

personer kan forstis aldrig overtygas

om att svepningen ir falsk. For oss
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som virdesitter saklig argumentation dr dock Inquest den
definitiva boken om svepningen.

UFO
Av nagon anledning har jag aldrig kint mig speciellt lock-

ad av att underséka UFO-vittnesmal, trots att Amnet ir
utmanande och kriver kunskaper inom manga omraden:
perceptionspsykologi, personlighetspsykologi, astronomi,
meteorologi, flygteknik, folktro, fotografi m.m. Likvil
medger jag att det kan vara ett sant noje att ldsa en bra
grivande bok om UFO, saisom UFOs Explained av Philip
Klass [12]. Klass, som avled 2005, undersokte bide omta-
lade och mindre omtalade UFO-fall. Han plockade son-
der dem, intervjuade inblandade personer och forsékte ge
naturliga forklaringar. Linge var han den kanske mest
kinde UFO-kritikern, och hans bok ir lirorik pd manga
sitt. En bock 1 kanten blir det dock nir Klass dgnar flera
sidor 4t att diskutera huruvida en viss l16gndetektoropera-
tor var tillrickligt erfaren eller ej. Det hade varit enklare
att helt kort konstatera att anvindningen av 16gndetekto-
rer saknar vetenskapligt stod.

TVA AKADEMISKA PSEUDOVETENSKAPER

Slutligen vill jag beréra tvda pseudovetenskaper med stark
akademisk anknytning. Den férsta dr psykoanalysen,
Freuds skapelse. Det dr viktigt att f6rstd att kritiken mot
psykoanalysen gir lings tva huvudlinjer, och att kritik av
det ena slaget inte nodvindigtvis implicerar kritik av det
andra.

Den forsta typen av kritik riktas mot psykoanalysens
teoretiska grundvalar, sirskilt mot Freud sjilv och hans
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numera vilbelagda forskningsfusk. Den andra typen av
kritik riktas mot psykoanalysen som terapimetod. De fles-
ta kritiska texter jag har list koncentrerar sig pa den forsta
typen av kritik, s t.ex. tegelstenen Why Freud Was Wrong
av Richard Webster [13]. Boken ir ytterst vilskriven och
mycket kritisk, men 4ndéd inkdnnande. Om du bara ska
lisa en bok om Freud si dr denna att rekommendera.

Den andra akademiska pseudovetenskapen ir inte sa
ldtt att namnge. Ibland far hela soppan kallas postmoder-
nism (och si kallar jag den nedan), fastin i sjilva verket
manga fler ismer dr inblandade. Nédgra dr strukturalism,
poststrukturalism, postprocessualism, hermeneutik och
semiotik, men det dr kanske inte givet att tillimpningen
av dessa teoribyggen dr ovetenskaplig — det beror pa hur
det gjorts och pa vilket material det anvints. Sikert ér 1
alla fall att langt gdngen kunskapsrelativism aldrig kan
leda till god vetenskap.

Ovirderlig for att gora reda bland begreppen ir den
australiensiske historikern Keith Windschuttles The Ki/-
ling of History [14]. Boken ger en pedagogisk och vilargu-
menterad 6versikt 6ver postmodernismens framfart 1 his-
toriedimnet. En styrka med boken dr att den ofta anknyter
till konkreta historiska fragor och hur olika postmodernis-
ter har behandlat dem: spanjorernas erévring av Mexico
1519-21, kapten Cooks dod pé Tahiti 1779, britternas
kolonisering av Australiens 6stkust 1 slutet av 1700-talet.
Det gor texten littlédst i sin genre.

'Tva forklaringar till postmodernismens lockelse inom
den akademiska virlden ligger nira till hands. For det for-
sta framtrider postmodernismen med ansprak pa att vara
en ny overvetenskap. Om allt som existerar i slutindan dr
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“texter” och ovillkorligen maste tolkas utifran sprakliga
och sociala konventioner, blir texttolkaren vetenskapens
overdomare. For en postmodernist skinker det sikert till-
fredsstillelse att kunna se ned pa empirikerna, dessa
stackare som inte har fattat den grundliggande principen
om verklighetens text- och tolkningsnatur. Hur ofta kan
annars litteraturvetare triumfera 6ver fysiker?

For det andra 6ppnas karridarmojligheter: "Nutida litte-
raturanalys erbjuder en lockande, ny, snabb vig till akade-
miskt erkinnande. For att ta itu med den miénskliga erfa-
renhetens stora fragor krivs inte lingre det harda arbetet
att sitta sig in 1 tidigare skriverier 1 dmnet, och sedan det
dnnu hardare slitet med att utféra originalforskning. Det
enda du behover gora dr istillet att ta ett litet urval fran de
mest kinda och bekanta forfattarna, sortera dem med
hjdlp av begrepp lanade frin den for nirvarande mest mo-
deriktiga teoretiska gurun, ligg till ndgra spekulationer
om alltings textualitet, och invinta att nimnda guru eller
hans lirjungar uppticker din genialitet och 6verdser dig
med superlativer.” (Windschuttle, s. 129.)

Intressant dr den mirkliga etnocentrism, ibland rasism,
som vissa postmodernister uppvisar. Claude Lévi-Strauss,
strukturalismens fader, analyserade t.ex. olika kulturer uti-
fran antagandet att naturfolk lever mer 1 nuet, tinker
mindre logiskt och dirmed dr mindre limpade for intel-
lektuellt arbete dn mer civiliserade folkgrupper. Ett annat
exempel erbjuder de relativister som — ofta i antirasismens
namn — hivdar att de australiska urinvanarnas skapelse-
myter (som gir ut pa att minniskorna skapades pa plats
direkt av gudar) dr minst lika sanna som de vetenskapliga
beliggen for att minniskor kom till Australien frin Asien
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tor sisaddr 50 000 4r sedan. Men om vi skulle acceptera
skapelsemyterna som sanna sa kan inte australierna tillho-
ra samma art som alla vi andra. Snacka om att bereda vi-
gen for rasism och fortryck.

Flera kritiska bocker har utgivits om kunskapsrelati-
vism och misstolkningar av naturvetenskap. Fysikerna
Alan Sokal och Jean Bricmont gir i Fashionable Nonsense
[15] igenom utsagor om naturvetenskap fillda av olika
franska modefilosofer och forklarar outtrottligt varfor de
ir felaktiga eller meningslosa. Forfattarna aktar sig noga
for att dra mer generella slutsatser dn det presenterade
materialet tillater. Resultatet har blivit en saklig men gra-
verande kritik av akademiskt flum. (Se vidare min recensi-
on i Folkwvett 4/2001.)

Antologin A House Built on Sand [16] ir kanske inte
lika rolig som Fashionable Nonsense, men minst lika liro-
rik. Boken kritiserar vetenskapssociologer som Andrew
Pickering, Harry Collins, Trevor Pinch och Bruno Latour,
och feminister som Sandra Harding och Elisabeth A.
Lloyd. I skottlinjen stir framfor allt deras bristfilliga f6r-
stielse av naturvetenskapens kunskapstillvixt. Som si ofta
1 antologier dr inte alla texter lika bra, men genomsnittsni-
van dr hog. For fysikintresserade finns hir rekommenda-
bla uppsatser om postmodernistiska misstolkningar angé-
ende relativitetsteorin, gravitationsvagor och kall fusion.

Med dessa bokrad hoppas jag ha inspirerat Folkverts 1i-
sare till vidare ldsning. #%9
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