Naturligtvis kan man be-
soka en waldorfskola eller
ett antroposofiskt sjukhus
med positiv behdllning eller
dta biodynamiska tomater
med god aptit utan attha
satt siginiden antroposo-
fiska bakgrunden. Men det
ar faktiskt den antroposofis-
ka vérldsbilden som inspire-
rat till gestaltningen av des-
sa verksamheter. Det ar litet
madrkligt att ndgon skulle
kunna finna det farligt eller
bli "mindre imponerad” om
antroposoferna som driver
dessa verksamheter har
uppfattningar man inte
sympatiserar med. Det som
ar bra for besokaren eller
tomatdtaren ar vdl bra eller
“imponerande” oberoende
av eventuella bakomliggan-
de egendomligheter sd
linge dessa inte pdtvingas
honom eller henne?

Det krdver nog en del om
man vill sdtta sig in i antro-
posofin, ty den kan te sig
forvirrande méngfasetterad
och odversiktlig. Men att 13-
sa pa det djupt ovetenskap-
liga sdtt som forfattarna till
den tendentidsa och osakli-
ga boken Antroposofin - en
kritisk granskning leder knap-
past till ndgra djupare insik-
ter, i varje fall inte om an-
troposofi. |

GORAN FANT

Inldgget &r skrivet pa uppdrag av
och i samarbete med
Antroposofiska séllskapet i Sverige.

Svar:

Vi har bett redaktoren for
Antroposofin - en kritisk
granskning att besvara
lasarbrevet:

Goran Fants dvergripande
klagomal mot boken dr att
kritiken mot antroposofin
skulle bestd av enskilda stol-
ligheter som framhdlls som
typiska. Det ar fel. Antroposo-
fin - en kritisk granskning ar
tvirtom koncentrerad till
antroposofins mest grund-
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laggande och allmént be-
kanta delar, sdsom kun-
skapssynen, manniskosy-
nen (inklusive rasliran) och
medicinen. Steiner har sagt
stolligheter om i stort sett
varje upptinkligt dmne,
men att kartldgga dessa har
inte haft hog prioritet i bo-
ken.

Lit mig bemota Fants fem
punkter:

* Antroposofins lira om
astralt och eteriskt har inget
som helst stod eller relevans
i modern biologi.

* Reinkarnation ir inte
foremal for rik forskning.
Ndgra fd entusiaster dgnar
sig t frdgan. Mest kind ar
Ian Stevenson. Han har syss-
lat med reinkarnation i 6ver
30 ar men har inte ens lyck-
ats overtyga speciellt mdnga
parapsykologiska kolleger
om att fenomenet existerar.
Man kan for ovrigt inte
strikt motbevisa reinkarna-
tionens mojlighet, lika litet
som man kan motbevisa jul-
tomtens existens.

 Att antroposofiska lika-
re utfor vissa vaccinationer
duger inte som forsvar for
att de genom att sprida
ogrundade farhdgor om bi-
verkningar motverkar vacci-
nation mot madsslingen.
Denna vaccination dr ange-
lagen eftersom masslingen
har séllsynta men allvarliga
foljdsjukdomar.

* Det dr alldeles riktigt
att biverkningar inte finns
dokumenterade for antro-
posofiska likemedel. Skilet
ar att de inte utsatts for ve-
tenskaplig prévning, sa nig-
ra positiva effekter finns sa-
ledes inte heller dokumen-
terade. Detta bekymrar inte
antroposofiska likare, som
bland annat skriver ut me-
del som innehaller giftme-
tallerna bly och kvicksilver.
Att ldkemedlen ges i "poten-
tierad” form betyder att de
spdtts ut enligt homeopa-
tisk praxis. Enligt homeopa-

ter och antroposofer far 1i-
kemedlet storre effekt ju
mer det spdds ut. Det finns
dock inget vetenskapligt
stod for potentiering. Fant
skriver att biverkningarna
beror pd hur mycket tung-
metall man fér i sig, vilket
dar alldeles riktigt. Samtidigt
tror han att medicinens
eventuella positiva egenska-
per forstarks av spadning.
Det dr ologiskt.

* Sjdlvfallet kan man un-
dersoka biodynamikens ast-
rologiska sdddrekommen-
dationer vetenskapligt. For
att positiva effekter ska tas
pd allvar krévs att de pavi-
sats i vdl upplagda studier
utforda av flera oberoende
forskare. Nagon sadan evi-
dens existerar inte.

Fants hdnvisningar till
vetenskapligt stod for antro-
posofin haller sdledes inte.
Dessutom dr de missvisande
pa ett principiellt plan: de
ger intryck av att antroposo-
fer skulle ta hdnsyn till ve-
tenskapliga resultat och rit-
ta sin ldra darefter, men si
arinte fallet. Reinkarnation
ar central i antroposofin.
Antroposofer tror pd rein-
karnation eftersom de litar
péd Steiners andeskadande.
Darfor dr det egentligen be-
tydelselost for antroposofer-
navad en sddan som lan Ste-
venson kommer fram till.

Samma sak gdller vacci-
nationerna. Fd medicinska
behandlingar dr sa vil un-
dersokta som vaccination.
Om antroposofer trots detta
kunde visa att biverkningar-
na ar storre dn vad som hit-
tills dr kédnt, skulle det tas
pa stort allvar av det medi-
cinska samfundet. Men an-
troposofiska likare har ald-
rig lagt fram vetenskapligt
héllbara studier som visar
ndgot sdidant. Om man liser
antroposofisk litteratur sa
finner man snart den verkli-
ga bevekelsegrunden: enligt
Steiners andeuppenbarelser

forbattrar minniskan sina
chanser infor nista reinkar-
nation ndr hon genomlider
vissa sjukdomar.

Och samma sak giller an-
troposofins uppfattningar i
enrad andra dmnen, till ex-
empel de magiska inslagen i
biodynamisk odling, synen
pd barndomens olika stadi-
er (som genomsyrar Wal-
dorfpedagogiken) och rasli-
ran. Antroposofin ar till sin
natur en stel dogmlira.

Antroposofin ar forstas
inte ensam om att vara dog-
matisk, men ett sirdrag
som skiljer den frin manga
besldktade rorelser dr att
man envisas med att fram-
trdda med vetenskapliga an-
sprak. Aven denna idé har
forstds sitt ursprung i Stei-
ners andesyner. Att infor-
mera om att anspraken ir
falska ar ett viktigt skal till
utgivningen av Antroposofin
- en kritisk granskning. n

JESPER JERKERT
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