En framgangsrik men okand rorelse
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Antroposofin véaxte fram ur teosofin, vilken i siartkan ses som en framvaxt ur den
spiritistiska rérelsen — teosofins grundare HelBtavatsky (1831-1891) hade tidigare
varit verksam som spiritistiskt medium. Blavatskysag att alla religioner hade en ge-
mensam dold del. | ett antal tjocka bocker redalgdnon for manniskans och varldens
ursprung och for andliga varldar. Hon hamtade imasjoin frdn manga olika hall, bl.a.
Osterlandska religioner. Efter Blavatskys dod leassofin splittrats i en rad organisatio-
ner, som gemensamt kan kallas teosofifamiljen.drige finns tre teosofiska samfund.
Dessutom finns héar antroposofin, Summit Lighthoudeytinus kosmologi, Hylozo-
iken, Rosenkorsorden AMORC, Lectorium Rosicruciaragh Linbussamfundet.

Av alla dessa teosofifamiliemedlemmar ar antroposdén overlagset mest fram-
gangsrika. Vad beror det pa?

| likhet med de beslaktade rorelserna har antrdposm fast larogang, dar man
maste acceptera helheten for att fa tillgang 8llethskilda delarna. En antroposofisym-
patisér som vill uppna kunskap om andevarlden mgéiedes genomga de av Steiner
anvisade andliga 6vningarna. Det finns ingen geniéen till skillnad fran de beslak-
tade rorelserna uppratthaller antroposoferna desssanh utatriktad verksamhet som rik-
tar sig till allmé&nheten. Det ger mycket god rekl@imrorelsen och ar sakert en viktig
orsak till framgangarna. En annan anledning aratbdlera av de utatriktade verksam-
heterna legat ratt i tiden och darfor blivit uppksammade i media. Det galler bade
Waldorfpedagogiken och lakekonsten, men kanskefmaallt biodynamiken, som fatt
hjalp av det uppvaknande miljéintresset under daste decennierna.

Antroposofins vetenskapsansprak

Rudolf Steiner dog 1925, och antroposofin har iiiténdrats namnvart sedan dess.
Déaremot ges Steiners tal och skrifter ut i standigt upplagor, trots att ingenting i den
vanliga vetenskapen tyder pa att Steiner har Eattytmi als sichtbarer Gesan{ore-
drag hallna 1924) gavs t.ex. ut i en svensk nywg@i2002 med titelioneurytmi Den
handlar om musik och gestik, exempelvis om olikaets och intervalls betydelse. Sa
har kan det lata:

De klangbilder som sarskilt manniskorna i den gaatlantiska varlden anvande och som
de vederkvickte sig med och som de fann hanféramdseptimupplevelsen, septimackor-
den eller ocksa septimféljderna. Varfor det? Efiexsmanniskorna dafortiden fortfarande
hade en riktig upplevelse av att g& ut ur sig sjld septimen kommer man namligen ut ur
sig sjalv. Vid kvinten gar man &anda ut till hudafid septimen gar man ut ur sig sjéalv, man
Overger sig sjalv. Septimen som sadan &r absdiitniaigot lugnande. Jag skulle vilja séaga,
att om man skriker vid grundtonen, eftersom nagotem illa, och sedan tillfogar septimen,
skriker man igen 6ver skriket for att komma lossfskriket:

Icke-antroposofiska musikforskare faster inte nagia vid Steiners upplysningar i
detta Amne, lika lite som icke-antroposofiska farskbryr sig om Steiners syner i andra
amnen. Antroposofer faster & sin sida ingen vilitwad den gangse vetenskapen kom-
mer fram till. Antroposofin saknar den korrigerifiygnaga infor nya fakta som ar ett
grundkrav pa vetenskaplig verksamhet. | Sven Owvesbtans artikel om kunskapssynen
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har visats att antroposofin inte heller uppfylledea grundlaggande krav pa vetenskap-
lighet.

Brist pa debatt
Likgiltigheten infor motsagande fakta far tyvarrked till foljd att debatter med antro-
posofer om larans grundvalar sallan blir specigiande. Lat mig namna tva korta
exempel. Apropa Steiners andeskadande skrivergosoden Christian Osika att kriti-
kerna uppfattar det "som visioner och inte somsteh de i verkligheten upplevs och
beskrivs som, namligen sannbilder eller imaginaitih Detta &r bara en lek med ord.
Det spelar ingen roll vad man kallar andeskadarediet; vad utévarna sjalva upplever.
Den intressanta fragan ar om skadandet kan lddsikier kunskap, men det ar antropo-
soferna inte sa villiga att diskutera.
| en debatt om VidarklinikenKatrineholms-Kurirenr2002-2003, dar nagra insandare

menade att antroposofin var rasistisk, svarade [@JrBlatters och Thomas Schneider,
verksamhetschef respektive informationsansvarigAitarkliniken:

[Kritikernas] synpunkter pd Vidarklinikens verksagttsaknar allt stod i verkligheten och

bygger pa den kéanda fortalstaktik som utgar ifréneRingen for Vetenskap och Folkbild-

ning. Denna férening har gjort det till sin missiat fanatiskt motarbeta bland annat antro-
posofiska rérelsen med metoder som maste ansesvieténskapliga.

Detta ar alltsa tva ledande antroposofers asiktdemtyp av kritik som finns i denna
bok — ovetenskapligt, fanatiskt fortal. Det ar ifdevanande att debatten uteblir.

Ett antroposofiskt dilemma

Antroposofin ar inte en vetenskap. Ar den en retigi Antroposofins laror om &rke-
anglar och andra andevasen, liksom Steiners lanoKigstus (som radikalt avviker fran
de gangse kristna), gor det lockande att benammaaleSom religion kan ocksa antro-
posofin forsvaras pa samma satt som andra religidhen antroposofer férsvarar inte
sin lara i religionstermer, eftersom de bestamtsatér sig en sadan beskrivning. Exakt
vad man kallar antroposofin ar kanske inte sa gikfrormodligen ar en god beskriv-
ning att antroposofin &r en livs- och varldsaskagmhed starka religiosa inslag. | vilket
fall som helst kan man saga att antroposofernddnsatt sig i en dalig sits argumenta-
tionsmassigt: A ena sidan kan antroposofin inteviéiras som vetenskap, & andra sidan
vill antroposoferna inte forsvara den som religion.

Detta torde dock inte bekymra antroposofer specigjcket. De debatterar ndmligen
inte garna sin lara offentligt. Aven om antroposkéi idéer genomsyrar Waldorfpeda-
gogiken, den biodynamiska odlingen och den antmwiiglsa medicinen, sa ar det inte
meningen att icke-antroposofer som kommer i kontaktl sadana verksamheter ska
stélla fragor — i varje fall inte kritiska — om dbakomliggande teorin. Som vi sett ansag
Steiner att de bast lampade larjungarna var okaittech undergivna.

Antroposofer bedriver ingen 6ppen mission. Det kgpfattas som sympatiskt —
antroposoferna pressar inte pa nagon annan sinAéaadra sidan kan man fraga sig
om inte antroposofernas utatriktade verksamhetandbkan karaktariseras som smyg-
missionerande. Med det menar jag att antroposoiid&ar och uppfattningar lars ut,
men utan att nagon djupare forklaring till idéetilhandahalls, och ibland utan att ens
ursprunget i antroposofin namns. Sadana probleséagkilt relevanta nar det galler
Waldorfskolorna, och detta av tva skal. For destikan antroposoferna dolja idéernas
bakgrund med ett avvikande sprakbruk. Sa férekontragr "morgonsprak” i Waldorf-
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skolor, en verksamhet som i alla andra sammanhasgdkulle beskrivas som "mor-
gonbon”, men en sadan beteckning kan antroposofateajodkanna, eftersom de be-
stamt fornekar att deras skolor &r konfessiorieftar det andra finns det inomantropo-
sofiska skal att tala tyst om idéernas bakgrunddeuvisningen. Som religionshistori-
kern Olav Hammer uttryckt det: "Den teori om sjigsitveckling i steg om sju ar som
ligger till grund for Waldorfskolornas aktivitetagipar antroposofiska larare fran att in-
doktrinera barnen. Manniskans jag har ju inte Wklats fore tjugoett ars alder, darfor ar
barn inte mogna att ta till sig andliga sanning&r. esoteriska orsaker ar det darfor
olampligt att lara ut esoteriska largrlammer har ratt i att esoteriska laror ifées uti
Waldorfskolor — atminstone presenteras inte dérdé som esoteriskt. Men det hindrar
inte att esoteriska lardigger till grund for undervisningen.

Finns det inget som ar bra i antroposofin?

Den har boken har haft kritik som ledmotiv. Men g@rmanniskor kan beratta om
positiva erfarenheter av antroposofisk verksanihaskilliga reportage i press och eter-
media beréttas att den antroposofiska pedagogi@ingen eller medicinen berikat
manniskors liv. Racker inte det som bevis for atthen ar obefogad?

Svaret ar att man noga maste skilja mellan specii#h ospecifika effekter av antro-
posofiska verksamheter. Det finns sakert Waldafi&isom ar goda inspiratorer for sina
elever. De flesta biodynamiska lantbrukare tar fisthgen god hand om sina djur och
marker. Jag ar saker pa att den antroposofiskadijdkn ger sina patienter ett gott om-
handertagande. Men aven en alldeles vanlig laramerkspirera sina elever. En konven-
tionell lantbrukare kan ocksa ta god hand om sjoaath marker. Den allmanna sjuk-
varden forsoker ocksa ge sina patienter ett gottammertagande (men saknar ofta eko-
nomiska resurser for att kunna gora det lika grighdlom inom manga alternativmedi-
cinska riktningar). Min poang ar att det inte finmdgot specifikt antroposofiskt i att
vara hygglig, medkannande och inspirerande. Dessla ggenskaper har manniskor
med alla mojliga livsaskadningar. Framfor allt kman notera att dessa egenskaper inte
emanerar fran Steiners syner av andliga varldagglitshet och empati kan alltsa inte i
sig tillgodoraknas antroposofin som lara. For a#irdera hur antroposofin star sig i
jamforelse med icke-antroposofisk verksamhet mésta titta pa det som &r specifikt
for antroposofin. Nar man gor det blir bilden awraposofin inte lika positiv.

Om det finns positiva ingredienser i antroposofiskaksamheter, sa kan dessa tas
tillvara utan att man for den sakens skull behé@reptera den antroposofiska laro-
byggnaden. Emellertid kanner jag inte till nAgorsipe ingrediens i antroposofin som
ar unik for denna lara.

Denna text har publicerats i Jesper Jerkert (rédjroposofin — erkritisk
granskning, Stockholm 2003, s. 93-99. Sidnumreringen oveténsser allt-
sd inte med detta p-dokument

“ | kursplanen for Josefinaskolan utanfér Sigturgssit "[floraldrar och elever kan valja religiomsier-
visning efter egen bekannelse, for dvriga ges erfdssionsfri undervisning pa kristen grund”. (Giter
efter Hakan Blomqyists artikel "Bakom den mjukagfden”,Humanistemr 2, 2001, s. 12-25, citatet pa s.
21.) Beskrivningen "konfessionsfri undervisning kyésten grund” ar sjalvmotsagande. Mer information
om avvikande antroposofiskt sprakbruk finns i Blaistg artikel.
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